Regulamin cztonka kadry Polski w parabadmintonie

Warunki dla zawodnikéw powotanych do kadry Polski w parabadmintonie.
Zawodnicy sg powotywani do kadry Polski na p6t roku kalendarzowego.
Zawodnicy powotani akceptujg warunki regulaminu.

1. Zawodnicy sg powotywani do udziatu w szkoleniach, konsultacjach oraz turniejach
kadrowych przez Polski Zwigzek Badmintona przy wspotpracy z trenerem kadry narodowe;.
Udziat w wydarzeniach jest finansowany przez PZBad lub wspétfinansowany (po konsultacji z
zawodnikami lub ich opiekunami prawnymi), zaleznie od poziomu zaawansowania
zawodnikéw, postepdw potwierdzonych wynikami, zaangazowania, realizacji warunkow
treningowych, dofinansowan zewnetrznych oraz mozliwosci finansowych Polskiego Zwigzku
Badmintona.

2. O wyborze finansowanych zawodnikéw decyduje Polski Zwigzek Badmintona po konsultacji
z trenerem kadry, na podstawie rozliczen turniejowych (protokotéw turniejowych), wynikéw
w turniejach krajowych i miedzynarodowych oraz postepdw poczynionych przez zawodnika i
jego rokowan na dalszy rozwdj sportowy.

3. Zawodnicy majg obowigzek informowac trenera kadry o przerwach w treningach
spowodowanych kontuzjami oraz w innych sytuacjach (brak dostepu do hali, urlop, zmiany
klubowe).

4. Obowiazki cztonka kadry:

- regularne uczestnictwo w treningach klubowych (prowadzenie dziennika treningowego z
oznaczeniem termindéw treningdw oraz rodzaju treningu - hala/ teren/sitownia/ inne) do
dyspozycji trenera kadry w kazdym momencie sezonu)

- dopilnowanie realizowania na czas badan sportowych oraz respektowanie regulacji
medycznych dotyczacych kontroli spraw dopingowych,

- kluby, ktérych cztonkami sg zawodnicy kadry Polski lub sam zawodnik w wypadku
zawodnikéw bezklubowych, do 7. dnia kazdego miesigca muszg wystaé opis procesu
szkolenia.;

- udziat w co najmniej 70% turniejow krajowych w roku kalendarzowym;
- udziat w konsultacjach organizowanych przez Polski Zwigzek Badmintona

- regularne wstawianie postéw z oznaczeniami (minimum 1 tygodniowo), jako promowanie
wtasnego wizerunku sportowca
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- promowanie wydarzen kadrowych, udostepnianie postow.

- udziat w co najmniej 2 wydarzeniach/eventach w roku kalendarzowym, sugerowanych przez
Polski Zwigzek Badmintona w ramach promowania dyscypliny (informacja o wydarzeniu
zostanie dostarczona nie pdzniej niz 21 dni przed planowanym wydarzeniem). Do
wymienionych wydarzen promujgcych dyscypline zaliczone bedg te organizowane przez klub
lub samego zawodnika, pod warunkiem ich wczes$niejszego zgtoszenia i akceptacji PZBad
(udziat w radiu/ tv/ promocja w szkole/ miescie / wojewddztwie / inne pod warunkiem
akceptacji)

- biezace dopetnianie wszelkich formalnosci z biurem PZBad osobisci lub drogg mailowa.
Turniej

- podstawowym celem wyjazdu turniejowego jest wynik sportowy, za ktéry zawodnicy oraz
trener beda rozliczani w formie pisemnej w protokole turniejowym.

Wszystkie inne cele sg drugorzedne.
Wyjazd
- strdj sportowy kadrowy na wyjazd, spotkanie przed wyjazdem w ustalonym miejscu i czasie

- stosowanie sie do ustalonych zasad turnieju, punktualnos¢, zachowanie sportowe, zakaz
samowolnego oddalania sie,

- aktywne wspieranie wspotuczestnikdw wyjazdu, kibicowanie, w miare mozliwosci podczas
meczéw wspodtuczestnikdw wyjazdu (wyjatek: kolidujgce wtasne mecze)

- w miare mozliwosci nagrywanie wiasnych meczéw do analizy, robienie notatek, tworzenie
bazy, ktéra pozwoli na uzyskanie wyzszych wynikow w kolejnych turniejach. Obserwacja
meczow przeciwnikow i zawodnikdw rozgrywanej kategorii.

- promocja wydarzen sportowych w mediach spotecznos$ciowych.

Konsultacje Turnieje krajowe - obowigzek udziatu w co najmniej 70% turniejow krajowych w
roku kalendarzowym. Turnieje planowane muszg by¢é co najmniej z 30-dniowym
wyprzedzeniem.
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